. AHHOTALUA
PABOYEU ITPOTI'PAMMBbI JUCHHUATIIJIMHBI
«Puznueckas KyJbTypa U ciopT»

cnenuagabHocTh 40.05. 04 «CynebHast U IpOKypopcKas ACSITEIbHOCTDY

Henb oceoenusn oucyuniunbl:

dopmupoBaHue (PHU3MYCCKONW KYJNBTYpPhl JHYHOCTH M CIIOCOOHOCTH HAMpPaBICHHOTO HCIIOJIE30BAHUS
pa3HOO0Opa3HBIX CPEACTB (PU3MYECKON KYIBTYPHI, CIIOPTA M TypU3Ma JJIsl COXPAHCHUS M YKPCIUICHHS 30POBBS,
ncuxo(pU3MYecKoi MOATOTOBKU M CAMOTIOATOTOBKH K OyIyIei mpoheCCHOHATBHOMN S TEILHOCTH.

3adauu 0ce0eHUs OUCUUNIUHDL:

e T[IOHMMAaHHE COIMATBHON poNU (U3MYCCKON KyJNbTYphl B pPa3BUTUU JIMYHOCTH M IOATOTOBKE €€ K
npoQeCCUOHANBHOM eI TeIBHOCTH;

e 3HAHHE HAYYHO-OMONOTMYECKUX W TMPAKTUYECKUX OCHOB (DM3MYECKOW KyJIbTyphl U 3/I0pOBOrO 00Opasa
KH3HU;

e  (GOpMHUPOBAaHHE MOTHBAIMOHHO-IIEHHOCTHOTO OTHOIICHHUS K (HU3MYECKOW KyIbType, YCTAaHOBKHA Ha
30POBBI CTHIIb JKH3HH, (PU3MYECKOE CaMOCOBEPIICHCTBOBAHWE M CAMOBOCIUTAHUE IOTPEOHOCTH B
PETYISPHBIX 3aHATUAX HUIMUSCKUMHE YIIPAKHEHUSIMH U CIIOPTOM;

o OBJIAZICHUC CUCTEMON MMPaKTUYCCKUX yMeHI/II‘/’I 1 HaABBIKOB, O6eCHe‘-II/IBaIOHII/IX COXpaHCHUE U YKPCIIJICHUC
3I0POBBSI, TCHXMYECCKOE OJIArOmNOJy4He, pa3sBUTHEC W  COBEPIICHCTBOBAHHEC MCHUXO(DU3MYCCKHIX
CIOCOOHOCTEH, KAa4eCTB M CBOMCTB JINYHOCTH, CAaMOONPEICTICHUE B (PH3MUCCKON KYIbTYPE U CIIOPTE;

o HpHOGpeTeHI/IC JIMYHOT'O OIIblTa IIOBBINICHHUS JBUTAaTCIbHBIX U q)yHKL[I/IOHaJ'II)HI)IX BO3MO)KHOCTeﬁ,
obecrieyeHue 00IIeH 1 MPOGECCHOHATBHO-TIPUKIIATHON (PU3MUECKONW MOATOTOBICHHOCTH, OMPEICISIONICH
NCUXO(PHU3UIECKYI0 TOTOBHOCTh CTYJICHTA K Oynyiiei npodeccuu;

e [OpHOOpEeTEeHHE OMbITA TBOPYECKOTO HCIMOJB30BaHHUS (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTHBHONW JESTEIBHOCTH ISt
JOCTHKEHUS U3HCHHBIX U MPO(PECCUOHATBHBIX LEICH.

2. MECTO JUCIMIIVIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII

Juctmuimaa «®Pusndeckas KyJbTypa M CIIOPT» pealu3yloTcs B paMKax 0a30BOH YacTH  MPOTPaMMBbl
GaxanmaBpuaTa B 00bEMe He MeHee 72 akaJleMUUeCKUX 4acoB (2 3a4eTHbIC €ANHUIIBI).

[Iporpamma Kypca OpHEHTHpPOBaHa Ha TEOPETHUECKYI0, METOJMUYECKYI0 U IPAKTHUYECKYIO MOATOTOBKY B
obnactu Gpu3nYecKol KyJIbTyphl U CIOPTA, a TaKKe NCUXO0(U3UUECKYIO TIOATOTOBKY K Oyayllel nmpodeccuoHanbHON
JIeSITETIBHOCTH.

IIJ'IS[ HWHBAJIUAOB U JIUI] C OIrPaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTAMU 3J0POBbA YCTAaHABJIMBACTCA 0COOBII TMOpAA0K
OCBOCHUS AUCIMIUINH (MOAYJIeH) 10 (PU3NUECKOM KYJIBTYpPE U CIIOPTY C Yy4ETOM COCTOSIHUS UX 340POBbSI.

TpeOoBanus K BXOAHBIM 3HAHUSIM, YMEHUSIM H KOMIIETEHIUSIM CTYA€HTAa 10 (pu3n4ecKoi KyJbType:

3HaTh/ TOHNUMATh:

- BIMSHHE 03[JOPOBHUTEIILHBIX CHCTEM (PU3NYECKOT0 BOCIIUTAHUS Ha YKPEIUICHNE 3/I0POBbSI

Hmets npezncraBieHue:

- 0 cHCTeMe HayYHO-TIPAKTHUECKHX U CIICIMAIBHBIX 3HAHUH, HEOOXOIUMBIX JUIsS TIOHUMaHHUs
MPUPOHBIX U COLMAIBHBIX POLIECCOB (DYHKITMOHUPOBAHUS (PU3NIECKON KYIBTYPbI, yMEHHE HX
aIalnTUBHO, TBOPYECKU UCIIOJIB30BATH B IMYHOCTHOM U Hqu)eCCI/IOHaIILHOM pa3BUTHU,
CaMOCOBEpPIIEHCTBOBAHUH, OPTaHU3ALINH 310POBOTO CTHUIIS KU3HH;

- 0 poyr GU3NIECKOH KYJIbTYPHI B PA3BUTHH YEJIOBEKA U MOJATOTOBKE CIIEIIUAIHCTA.

Buagers:

- HpI/IO6peTeHHLIMI/I 3HaHUAMU U YMCHUSIMU B HpaKTH‘IeCKOﬁ JACATCIBbHOCTHU U HOBC@I[HGBHOﬁ KU3HU )14
TOBBIIIEHHS PaO0OTOCTIOCOOHOCTH, COXPaHEHHS U YKPEIUICHHS 3710POBbS

JMcuunInHbL, 1Sl KOTOPBIX JaHHAS TUCHUTIINHA SIBJIsSETCS MpelecTBYIONIei:

Hcropwust, KOHIETINS COBPEMEHHOT'O €CTECTBO3HAHMS, 0€301aCHOCTD )KU3HEIESTEITbHOCTH.

3. IEPEYEHbD IIJTAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OBYYEHMUS 11O JUCIIUIIJIMHE
(MOJIYJI0), COOTHECEHHBIX C INIAHUPYEMBIMHU PE3YJbTATAMHU OCBOEHUS
OCHOBHOM MPO®ECCUOHAJBHOM OBPA3OBATEJBHOM ITPOTPAMMBI

HpOLICCC HU3YUCHUA NUCHUIIJIMHBI HAITPABJICH Ha (I)OpMI/IpOBaHI/IC CJICAYIOMIUX KOMIIETEHITHMN:

Koa n
A IlepeyeHb MuIaHUPYEMBbIX Pe3yJIbTATOB 00yUYEHHS 110 TUCIHUILIMHE
HAMMCHOBAaHUE
. (MOyJ110), COOTHECEHHBIX ¢ HHAMKATOPAMHU A0CTHKEHU S
peanusyemoii N
KOMIIETCHIIMU
KOMIIETCHIIM U
YK-7 3HaTh:
NA-1yx7 —
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Criocoben 3HaTh BUBI PU3UYECKUX YIPaKHEHUH;

O/IEP/KUBATh WJ-1.1 yk7- .
9 3HaTh POJb U 3HAUCHUE (PU3MIECKON KyJIbTYPBI B )KM3HH YeJIOBEKa U 0OIECTBa;
JIOIDKHBIN ypOBeHb | 1y
B 21-1.2 yicT-
pusueckon 3HaTh Hay4YHO-NIPAKTUIECKUE OCHOBBI (PU3NIECKOM KyJIbTYpbI, TPOPUIAKTHKH
MOATrOTOBJICHHOCTH | BpeJHbIX HPUBBIYEK, 3J0POBOT0 00pasa M CTHIIS KU3HU;
U1 00ecTieyeHUS YMeTh:
MOJTHOLIEHHOM WZ-2yx7 -
COLHANBHOMN I VMeTh NPUMEHSTh Ha TIPAKTHKE pa3HOOOpa3HbIe CPEICTBa (bnanecxc()bn KYJIBTYpBI,
. | criopTa u Typu3sMa JUIs COXpaHEHHsS M yKPEIICHHUS 310pOBbs U MCUXO()HU3MUecKoii
npodeccnoHaTBEHOM P P P yip HOP
TO/ITOTOBKH;
ACATCIIBHOCTHU I/IH_Z 1 yK7

YMeTh UCHOJBb30BaTh CPEICTBA U METOMABI (PH3HUECKOTO BOCIIHUTAHHS
it mpo(ecCHOHANTBHO-THYHOCTHOTO  pPa3BUTHS,  (U3UYECKOTO
CaMOCOBEPILICHCTBOBaHUS, (HOPMUPOBAHMS 3I0POBOI0 00pa3a M CTHIIS
KHU3HH;

Baaners:

N-3yx7

BHaILCTB cpeacrtBaMu MU MCETOAAMU YKPCIUICHHUA HWHAWBUAYAJIBbHOI'O
3M0pOBbsl  JUIsL  OOECIieYeHUs]  TOJHOICHHOW  COIMAJIbHOH |
poecCHOHABHOM e TEIBHOCTH

4. O0masi Tpy10eMKOCTb AUCIHUIJINHBI
OO01ast TpyA0eMKOCTb AUCIUIUTMHBI COCTABIISET 2 3a4ETHBIX SIUHUIBI (72 1).

5. Odopa3oBarejibHbIE TEXHOJIOTHH

B xozxe ocBOEHMS IUCLUILIMHBI IIPU NPOBEACHUU AYAUTOPHBIX 3aHATHH HCIIOIB3YIOTCA
CJICAYIOIINC 06pa3OBaTeJ'ILHLIe TCXHOJIOTUU: CCMHUHAPCKUC W TPAKTUYCCKUC 3aHATUSA C
HUCITIOJIB30BAHHUEM METOAUYCCKOI'O COIIPOBOXKIACHUA yr[paBJmeMoﬁ CaMOCTOSITEILHOU
HHTepaKTHBHOﬁ pa60TBI CTYACHTOB 110 OCBOCHHIO PA3JIMYHBIX BUIOB I[BPIFaTeJ'IBHoﬁ AKTUBHOCTH.

[Ipu  opraHmzanuu  CaMOCTOATENBHOM  pabOThl  HMCHOJIB3YIOTCS  CIICIYIOIINE
O6pa3OBaTeJ'IBHBIe TEXHOJIOTHUH: y‘{e6HO-MeTO,[[PI‘leCKI/IC mocooust 1o BUJaM yqe6H0171
mporpamMmbl, (POHJIBI OLIEHOYHBIX CPEICTB, UCTIOIB30BaHue IHTEpHET-pecypcoB U Jp.

6. Koutpoas ycneBaemocTu
[IporpamMMoOil TUCHHIUIMHBI MPEAYCMOTPEHBI CIIEAYIOIIME BHUABI TEKYILIETO KOHTPOJIS:
KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI M YIIPa)KHEHUsI, TECTUPOBaHUE, pedepar, COpeBHOBAHMUSL.
[To manHOI MUCHUIIITHHE TPETYCMOTpPEeHa (popMa OTUETHOCTH: 3aUeT.
ITpomerxyTouHas arTecTanus NpoBOIUTCS B hopMe: 3auer.

Crpanuia 2 u3 2



	Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	4. Общая трудоемкость дисциплины
	Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы (72 ч).
	5. Образовательные технологии
	В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следующие образовательные технологии: семинарские и практические занятия с использованием методического сопровождения управляемой самостоятельной интерактивной работы студентов ...
	При организации самостоятельной работы используются следующие образовательные технологии: учебно-методические пособия по видам учебной программы, фонды оценочных средств, использование Интернет-ресурсов и др.
	6. Контроль успеваемости
	Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: контрольные вопросы и упражнения, тестирование, реферат, соревнования.
	По данной дисциплине предусмотрена форма отчетности: зачет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме: зачет.

